
	

1	
	

HSK 标准教程 4（上）练习册 

录音文本及参考答案 

	
第一课	 	简单的爱情	

	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
1. 我和他是在朋友家里认识的，虽然第一次见面的时候没怎么聊天儿，但是他给我的印象

很深。后来我们进了同一家公司，每天一起工作，才慢慢熟悉起来。	 	
★	他们俩是在公司认识的。	
	

2. 妻子们大多都希望自己的丈夫能记住他们是哪天结婚的，而且能在每年的那一天看到丈

夫送她的礼物。	
★	妻子希望丈夫天天送她礼物。	
	

3. 踢足球不是一个人的运动，即使你踢得很好，没有其他球员的努力，比赛也不会好看。	
★	踢足球需要球员们一起努力。	
	

4. 怎么样才能找到适合自己的人？两个人共同生活，不仅需要浪漫的爱情，更需要性格上

互相吸引，最重要的是，两个人都要想着好好照顾家人。	
★	爱情不需要浪漫。	
	

5. 我们总是羡慕别人有个好工作、有个好妻子，但是常常忘记了自己已经有的幸福。其实，

我们在很多人眼里也是幸福的，只是我们没有发现。	
★	不要总是羡慕别人。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	
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6.	
女：什么时候让我们见见你的女朋友？	
男：没问题。姐，我们正想下个周末请家里人一起吃个饭呢。	
问：说话人是什么关系？	
	
7.	
男：王老师，我下个月十号就要结婚了。	
女：你不是在开玩笑吧？你们才认识一个月呀。	
问：女的觉得怎么样？	
	
8.	
女：我希望我的男朋友又高又帅，还要非常幽默。	
男：你说的是我吗？	
问：根据对话，可以知道男的怎么样？	
	
9.	
女：小李，我给你介绍个女朋友吧，说说你有什么要求。	
男：我啊，喜欢可爱的女孩子，漂亮不漂亮没关系。	
问：男的觉得哪种女孩子比较好？	
	
10.	
女：这个电影讲了一个爱情故事，很浪漫，特别让人感动。	
男：你们女孩子就是喜欢看这种电影。	
问：他们在说什么？	
	
11.	
女：好几年没见，你还是这么爱开玩笑。	
男：没有，我说的是真的，你真的比以前更年轻、更漂亮了。	
问：男的觉得女的怎么样？	
	
12.	
男：你家里怎么有这么多关于法律的书？你大学学的就是法律吗？	
女：哪儿啊？我大学读的是数学，只是我最近对法律特别感兴趣。	
问：女的上大学时是学什么的？	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
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问：会议几点开始？ 

	
13.	
女：明天的电影你想不想看？	
男：我当然想看，可是票早就卖完了。	
女：我朋友多给了我一张，那到时候一起去吧。	
男：真的吗？你不是在开玩笑吧？	
女：怎么会呢？明晚七点南门见。	
问：明天晚上他们要去干什么？	
	
14.	 	
女：你最近忙吗？哪天有时间？	
男：怎么了？又想让我陪你吃饭呀？	
女：我的笔记本电脑太旧了，我想买个新的。	
男：那十七号周六我和你去看看。	
问：男的哪天有时间？	
	
15.	 	
男：今天我去不了了，我明天晚上去吧。	
女：不会又要加班吧？	
男：没办法，同事们都在公司忙呢。	
女：好的，那就明天晚上。	
问：男的今天为什么去不了？	
	
16.	 	
女：您的衬衫……对不起，真对不起。	
男：没关系，我去洗洗就好了。	
女：真对不起，我帮您再买一杯咖啡吧。	
男：不用，没事。	
问：关于男的，下列哪个正确？	
	
17.	 	
女：我们三年没见了吧？你过得怎么样？	
男：我？还是老样子。你呢？	
女：我上个月刚结婚，正准备和我先生一起出去旅游。	
男：真的吗？祝你新婚快乐！	
问：关于女的，下列哪个正确？	
	
18.	
女：我今天整理房间的时候找到个好东西。	
男：找到什么了？是钱吗？	
女：不是，是我们结婚时的一张照片。	
男：是哪张啊？你这么高兴，快拿来我看看。	
问：他们是什么关系？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

说到结婚，人们会很自然地想起爱情。爱情是结婚的最重要原因，但是只有爱情是不够

的。两个人还应该互相理解、互相关心，只有这样才能很好地生活在一起。	
19．说话人觉得结婚的最重要原因是什么？	
20．夫妻两个人怎样才能很好地在一起生活？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

每个人都希望自己有幽默感，幽默的人能在很多事情中发现有意思的东西，再普通的小

事经过他们的嘴都可能变得很有意思，让人笑得肚子疼。一个有幽默感的人走到哪里，都会

给别人带去快乐，所以总是受到大家的欢迎。	
21．幽默的人怎么样？	
22．人们为什么都喜欢幽默的人？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：×	×	√	×	√	
6-12：D	B	A	C	C	D	D	
13-22：A	C	A	D	D	A	B	D	C	A	 	
23-26：E	A	C	B	
27-30：D	E	B	A	
31-34：ACB	 	 CBA	 	 ACB	 	 BAC	
35-43：B	B	C	C	D	B	A	D	D	 	
44.	她很羡慕会跳舞的人。	
45.	你最好换一件衣服。	
46.	没人知道经理请假的原因。	
47.	她们俩没参加考试。	
48.	他把那辆自行车送给我了。	
49.	幸福就是和你爱的人在一起，共同生活。	
50.	他们俩周末经常去一起买东西。	
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第二课	 	真正的朋友	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
1. 平时要主动给朋友打电话，别等到需要朋友帮助时才想到要和他们联系。要知道，能有

一个真正的朋友，有一段真正的友谊，是多么不容易！	
★	平时要多跟朋友联系。	
	

2. 现在朋友之间经常发各种幽默短信，这给我们的生活带来一些快乐。但是如果同样的幽

默短信你收到了三四次，相信你也笑不出来了。	
★	发短信很麻烦。	

	
3. 天天在一起的朋友，不一定是你真正的朋友。真正的朋友，是那些当你遇到困难时会努

力帮助你的人。	
★	对朋友要热情。	 	

	
4. 幽默能帮助人们打开友谊的大门，因为与幽默的人聊天儿总是很快乐。	

★	幽默的人容易交朋友。	
	
5. 毕业是一件让人高兴的事，因为我们马上要开始新的生活。毕业也是一件让人难过的事，

因为许多平时常在一起的朋友，以后见面的机会会变少。	
★	毕业让人又高兴又难过。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	
女：咱们就去楼下走走吧，别去逛街了。	
男：好，我同意。	
问：男的同意做什么？	
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7.	
女：别送了，你回去吧。	
男：好，下了飞机给我发个短信。	
问：他们最可能在哪儿？	
	
8.	
男：喂，你在哪儿呢？怎么这么吵？	
女：我现在在火车站，你说话我听不太清楚，过会儿我再跟你联系吧。	
问：女的现在在哪儿？	
	
9.	
女：你篮球打得真好！你平时经常练习吗？	
男：是的，我每个周末都会和朋友们来打球，每次打两个小时。	
问：关于男的，可以知道什么？	
	
10.	
女：喂，你中午几点到？我请个假去机场接你。	
男：不用专门来接我，我行李很少，你放心吧，家里见。	
问：男的是什么意思？	
	
11.	
男：那镜子太重了，还是我来搬吧。	
女：麻烦你了，还得请你帮忙。	
问：女的是什么意思？	
	
12.	
男：我刚才重新看了一下，这个地方是错的，你再检查一下。	
女：啊，对不起，那我再检查检查。	
问：关于女的，可以知道什么？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
女：你女儿毕业了吧？	
男：是啊，毕业差不多两年了。	
女：现在在哪儿上班呢？	
男：在我们家附近的一个医院，当医生。	
问：男的的女儿是做什么的？	
	
14.	 	
男：今天我们要走路去图书馆了。	
女：怎么了？你的自行车呢？坏了？	
男：不是，昨天被一个朋友借走了。	
女：没关系，那我们就走过去吧，就当锻炼身体了。	
问：他们怎么去图书馆？	
	
15.	 	
女：来这儿一个多星期了，还适应吗？	 	
男：还行，就是天气特别冷，每天多穿些衣服就好了。	
女：那就好。以后有什么问题就告诉我。	
男：好的，麻烦您了。	
问：男的觉得这儿怎么样？	
	
16.	 	
女：你好，请问小王在家吗？	
男：他不在家，游泳去了。	
女：他什么时候回来？	
男：一会儿就回来了。	
女：好的，那我过一会儿再联系他吧。麻烦你了，再见。	
问：小王做什么去了？	
	
17.	 	
女：后天同学聚会，你能来吗？	
男：当然了。你联系得怎么样了？能来多少人？	
女：差不多一半吧，李进还专门从国外回来了呢。	
男：是吗？毕业已经十年了，真想大家啊。	
问：他们最可能是什么关系？	
	
18.	
男：今天是小王请客？他有什么高兴事啊？	
女：他搬新家了，晚上请老同学们去家里吃饭，正好看看他的新房子。	
男：是吗？他在哪儿买的房子？	
女：他那儿的名字好像是“城市花园”，环境很好，很安静。	
问：小王为什么请客？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

一天，小张和女朋友一起去爬山。他们爬了三个小时，女朋友累坏了。这时小张说：“快

看下面哪，多美啊！”女朋友回答：“下面那么美，我们为什么要花三个小时爬到上面来呢？”	
19．山下面怎么样？	
20．关于小张的女朋友，可以知道什么？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

在城市，一回家就把门一关，从不和邻居聊天儿，住了几年还不知道邻居姓什么。其实，

邻居应该成为住在旁边的好朋友，大家有事多联系，互相多帮助，这样生活会更好。	
21．城市中很多邻居间的关系怎么样？	
22．这段话主要谈什么？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：√	×	×	√	√	
6-12：C	A	B	D	C	A	C	 	
13-22：B	D	C	D	A	C	C	A	C	B	
23-26：C	E	B	A	
27-30：E	A	D	B	
31-34：BAC	 	 BCA	 	 ACB	 	 CBA	
35-43：C	D	A	B	C	C	A	C	B	 	
44.	幽默的人更容易交到朋友。	
45.	你和大学同学还有联系吗？	
46.	你最好重新检查一下。	
47.	朋友之间要互相理解。	
48.	我打算陪叔叔去长城看看。	
49.	多和周围的人交流，可以交到更多的朋友。	
50.	毕业是一件让人高兴的事，因为我们将要开始新的生活。	
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第三课	 	经理对我印象不错	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
1.	我通过那家公司的面试了。经理对我印象不错，他要我明天就正式去上班。真没想到，

找工作这么容易。	
★	他在等面试通知。	

	
2.	小林，这次招聘是你负责吧？李教授介绍了他的一个学生，还不错，这是他的材料，你

看看。	
	 	 	★	小林正在找工作。	
	
3.	去面试的时候衣服要穿得正式一些，不能太随便，这样能给面试者留下一个好的第一印

象。	
	 	 	★	面试时必须准时到。	
	
4.	大学毕业以后，他去了一家公司。公司经常让他去国外，短短一年的时间，就去了十几

个国家。同学们都很羡慕他。	
★	他去过很多国家。	
	

5.	大家现在工作都很努力，虽然马经理没有说，但是大家都明白，他对我们最近的工作还

是很满意的。	
	 	 	★	马经理告诉大家他很满意。	
	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
男：小张，原定后天上午的会改在明天下午两点了，你通知一下其他人。	
女：好的，经理，我现在就打电话。	
问：会议原来准备什么时候开？	
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7.	
女：穿得这么正式，是不是又有约会？	
男：不是，下午公司要面试几个人，我去看一下。	
问：男的下午要做什么？	 	
	
8.	
男：这件事让小王负责怎么样？	
女：我觉得他挺适合的，他就是学这个专业的，做事情也很认真。	
问：女的觉得小王怎么样？	
	
9.	
男：你感觉今天来应聘的两个人怎么样？	
女：我觉得第一个小伙子不错，不但有能力，而且很诚实。	
问：女的觉得第一个小伙子怎么样？	 	
	
10.	
男：你联系马经理了吗？	
女：联系过了，我已经通知他会议改到办公楼了。	
问：关于这次会议，可以知道什么？	
	
11.	
男：如果王律师回来，请你马上通知我。	
女：好的，他一回来我就跟您联系。	
问：男的在找谁？	
	
12.	
女：你对小李的印象怎么样？	 	
男：虽然他能力比较强，工作有热情，但是太不认真了，不适合我们的工作。	
问：男的觉得小李怎么样？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
男：你工作找得怎么样了？	
女：挺好的，已经定下来了。	
男：太好了！什么时候正式上班？	
女：七月九号。	
问：关于女的，可以知道什么？	
	
14.	 	
女：哥，今天面试怎么样？	 	
男：还行，刚开始有点儿紧张，后来慢慢就好了。	
女：我相信你一定没问题。	
男：他们说下个星期会发邮件通知。	
问：关于男的，下列哪个正确？	
	
15.	 	
男：小李，我那儿还需要个服务员，你有没有好的人选？	
女：是吗？能让我妹妹来试试吗？	
男：当然可以。我见过她，很认真，明天让她来试一下吧。	
女：太好了！谢谢您给她这个机会。	
问：男的觉得小李的妹妹怎么样？	
	
16.	 	
男：这次招聘谁负责？小张，是你吗？	
女：对，是我，经理。都准备得差不多了。	
男：有什么问题，你可以来找我。	
女：谢谢您的帮助。	
问：关于这次招聘，可以知道什么？	
	
17.	 	
男：你今天怎么穿得这么正式？	
女：有家银行通知我去面试，所以就穿成这样了。	
男：银行挺好的，面试时别紧张啊！	
女：放心吧。	 	
问：女的为什么穿得很正式？	 	
	
18.	
女：毕业后你打算留在北京？	
男：是的，我在这儿上了四年学，对这儿比较熟悉。	
女：可打算留在北京工作的人很多啊。	
男：是这样，但机会也很多。	
问：男的觉得北京怎么样？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

努力把事情做到最好，这当然是对的。不过，当别人请你帮忙时，对那些自己很难办成

的事情，最好还是先想清楚。如果最后事情没办成，不仅自己会觉得不好意思，而且别人以

后也有可能不再相信你了。	
19．别人让你做的事情太难时，你该怎么办？	
20．这段话主要想告诉我们什么？	

	
	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

第一印象本来不一定是对的，但改变起来却很困难。第一印象会影响你以后对这个人的

感觉和判断。所以，给第一次见面的同事留下好的印象，以后的工作可能会更好做；给第一

次见面的顾客留下好的印象，你可能会卖出更多的东西。	
21．关于第一印象，可以知道什么？	
22．这段话主要在说什么？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：×	×	×	√	×	
6-12：C	B	D	B	B	A	B	
13-22：C	B	D	C	B	C	C	A	B	D	 	
23-26：C	E	B	A	
27-30：B	E	A	D	
31-34：BCA	 	 ABC	 	 ACB	 	 	 BAC	
35-43：B	A	C	D	C	D	D	C	D	 	
44.	高校长让我通知大家下午两点开会。	
45.	第一印象一般很难改变。	
46.	楼下的超市要招聘两名服务员。	
47.	时间安排得很紧张。	
48.	那位司机给我留下了很深的印象。	
49.	这次面试时间安排得很紧张。	
50.	他这个人一直很准时，开会从来不迟到。	
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第四课	 	不要太着急赚钱	

	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	小张，你这份计划书写得不错，就按照这个计划去做调查吧。	
	 	 	★	小张的计划书写得很好。	
	
2.	小李，你把这些材料发给大家，再通知一下大家今天晚上要加班。	
	 	 	★	他们今天不用加班。	
	
3.	李经理这两天去上海了，现在不在公司。您如果有什么着急的事情找他，可以打他的手

机。	
★	李经理不在上海。	

	
4.	经理，我查了一下明天去北京的火车，晚上六点二十的还有票，八点到。时间还不是太

紧张，您觉得怎么样？	
	 	 	★	经理明天去火车站接人。	
	
5.	大家请注意，现在休息十五分钟，十点半大家一起照相。我们为大家准备了饮料和蛋糕，

就在门口的桌子上。	
	 	 	★	现在是十点一刻。	
	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
男：你对新来的那个小伙子印象怎么样？	
女：不错，人挺聪明，学东西也快，就是没什么经验，还需要多锻炼锻炼。	
问：女的觉得那个小伙子怎么样？	
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7.	
男：小李，计划书我看了，有几个地方需要改改，我写在上面了。	
女：我认真看了，您提醒得对，我马上改。	 	
问：关于计划书，可以知道什么？	
	
8.	
男：能谈谈你为什么会选择这份工作吗？	
女：首先，我对这份工作很感兴趣，其次，我学的也是这个专业，比较熟悉。	
问：女的最可能在做什么？	
	
9.	
女：小马，今天下午的会议提前一个小时，改在两点开。	
男：我已经看到通知了，谢谢你。	
问：关于会议，可以知道什么？	
	
10.	
女：经理，我想把这个工作交给小李，您看怎么样？	 	
男：他有能力也有责任心，虽然经验不多，但可以让他试试。	
问：谁的经验少？	
	
11.	
女：什么事让你这么高兴啊？	
男：我们和上次那个汽车公司的生意终于谈成了。	 	
问：男的为什么高兴？	
	
12.	
男：你怎么又想换工作了？这儿的收入不是挺高的吗？	
女：可是经常要加班，我几乎没时间陪孩子。	
问：女的为什么想换工作？	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
女：今天的生意谈成了吗？	 	
男：没有，出了点儿问题。	
女：怎么回事？	
男：遇到些困难，事情变得比较麻烦，我回去再跟你说。	
问：根据对话，下列哪个正确？	
	
14.	 	
女：听说你大学三年级的时候就开始给电脑公司做事了。	 	
男：是的，这让我积累了不少工作经验。	 	
女：这样做不会影响你的学习吗？	
男：我认为不会，工作能让我更好地理解书本上的知识。	
问：男的对一边学习一边工作怎么看？	
	
15.	 	
男：下午的面试怎么样？顺利吗？	 	
女：我以为挺简单，所以准备得不够，谁知道问了很多问题，我说话时特别紧张。	
男：他们什么时候给你通知？	 	
女：明天或者后天吧，他们会打电话通知。	
问：女的觉得面试怎么样？	
	
16.	 	
女：谁的手机啊？	 	
男：是李经理的，他在会议室开会呢。	
女：你把手机给他拿过去吧，可能谁有什么急事要联系他。	
男：好的，我现在就去。	 	
问：李经理正在做什么？	
	
17.	 	
男：你那儿最近有什么好消息没？	
女：好消息和坏消息各有一个，你先听哪个？	
男：那你先说坏消息是什么。	
女：以前那家奶牛场不向我们提供牛奶了。好消息是我们又联系上了另一家奶牛场。	
问：以前的奶牛场怎么了？	
	
18.	
女：听说你现在在做生意，怎么样？	
男：我本来以为很简单，做起来才发现并不容易，很辛苦。	
女：万事开头难，慢慢来，重要的是要多积累经验。	
男：是，我也是这样想的。	
问：女的是什么意思？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

大学生毕业前找工作时，首先要知道自己想干什么；其次还要知道自己能干什么，这样

才能找到一个适合自己的工作。另外，不要只看工资，还要注意多积累工作经验。	
19．大学生找工作先要知道什么？	
20．这段话建议大学生找工作要注意什么？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	
	 	 	 	首先，律师是我最喜欢的工作，我从小就想当一名律师；其次，我大学和研究生学的都

是法律专业，符合招聘的要求；第三，我有丰富的工作经验，而且做事认真，比较有责任心。

所以，我觉得我完全有能力做好这份工作，希望您可以给我一个机会，谢谢。	 	
	 	 	 	 21．关于说话人，下列哪个正确？	
	 	 	 	 22．说话人最可能在做什么？	
	
	
	
参考答案：	
1-5：√	×	×	×	√	
6-12：A	D	A	C	B	C	B	 	
13-22：B	C	C	A	D	C	D	C	C	A	 	
23-26：C	A	E	B	 	
27-30：D	A	E	B	 	
31-34：BAC	 	 ACB	 	 ABC	 	 BAC	
35-43：C	D	B	A	D	A	C	D	B	 	
44.	他不得不改变原来的计划。	
45.	能力比知识更重要。	
46.	我保证按时完成工作。	
47.	这个消息很快就被朋友们知道了。	
48.	我在工作中积累了丰富的经验。	
49.	她听说这个消息后并不相信这是真的。	
50.	不管做什么事情，提前做计划都非常重要。	
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第五课	 	只买对的，不买贵的	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	你去拿辆购物车吧，咱们今天要买的东西挺多的，那样方便一些。	

★	他们正在请客。	
	
2.	我觉得这条裙子很适合女儿，又是女儿最喜欢的颜色，而且还打折，咱们就买这条吧。	

★	他对那条裙子很满意。	
	
3.	小王没带现金，而且这里不能使用信用卡，必须用现金，所以他只能向我借钱，他保证

明天就还我。	
★	小王说明天会还钱。	

	
4.	现在流行网上购物，越来越多的人选择在网上买东西，因为在网站上买东西很方便，而

且比去商店买便宜。	
★	网上购物比较麻烦。	

	
5.	您放心，只要是在我店购买的家具，不管价钱多少，不管您家离这儿多远，我们都会为

您提供送货上门服务。	
★	那家店为顾客送家具。	

	
	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
男：小姐，您好！您想买什么家具我给您介绍一下。	
女：谢谢，我想看看沙发，这种沙发有别的颜色的吗？	
问：女的要买什么？	
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7.	
男：这条裙子挺漂亮的，你穿上试试？	 	
女：这个不适合我，再去前面看看别的吧。	
问：女的觉得裙子怎么样？	
	
8.	
男：小姐，我女儿要买多少钱一张的票？	
女：您好，您的六十，您孩子不到 1米 2，半价。	
问：女儿的票多少钱一张？	
	
9.	
女：那些家具孙阿姨看了吗？她觉得怎么样？	
男：她比较满意，只是问价格能不能打点儿折。	 	
问：孙阿姨觉得那些家具怎么样？	
	
10.	
男：妈，我刚在网上买了台洗衣机，明天上午送到，您明天注意接一下电话。	 	
女：好的。钱交了吗？	 	
问：洗衣机哪天能送到？	
	
11.	
男：我觉得这沙发挺好的，质量好，颜色也不错。	
女：别着急，我们再看几家，看看其他的再决定也不迟。	
问：女的是什么意思？	
	
12.	
女：一共三百七十九。现金还是刷卡？	
男：我的现金不够，还是刷卡吧。	
问：根据对话，下列哪个正确？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
女：咱家的洗衣机总出问题，商场正好打折，我们顺便买一台吧。	
男：今天刚买了冰箱，带的钱不够了，下次再说？	
女：我带着信用卡呢，给你。	
男：好吧。	
问：他们现在在哪儿？	
	
14.	 	
女：你最近哪天有空儿？	
男：干什么？又想让我陪你逛街呀？	
女：咱家的冰箱太旧了，制冷效果不好了，我想买个新的。	 	
男：明天周六我要加班，后天咱们去商场看看。	
问：男的哪天有空儿？	 	
	
15.	 	
男：这条红裙子你穿着挺漂亮的。	
女：不过今年不怎么流行这个颜色。	
男：那今年什么颜色受欢迎呢？	
女：草绿色。	
男：那你看旁边那条怎么样？	
问：今年流行什么颜色？	
	
16.	 	
男：这件衬衫真好看，在哪儿买的？	
女：在网上。	
男：网上买衣服没法试穿，不适合我怎么办？	
女：没关系，衣服一般都是可以换的。	 	
男：那还不错。	
问：男的担心网上买衣服会怎么样？	 	
	
17.	 	
女：咱们家这个空调太旧了。	 	
男：是，制冷效果不太好了。	
女：那咱们星期六去商店看看，买一台新的？	
男：行。	
问：他们打算买什么？	
	
18.	
女：这个周末我们邀请叔叔一家来吃饭，怎么样？	
男：好啊。不过咱们得提前准备一下。	
女：我看了，冰箱里只有几瓶饮料了。	
男：你想想该买什么，我下午就去超市。	
问：现在冰箱里有什么？	



	

20	
	

	
第 19到 20题是根据下面一段话：	

您喜欢这双鞋？这个样子的鞋今年很流行，现在还有黑色的和蓝色的。穿起来很舒服，

走路一点儿也不累。一双七百五十块钱，这个价格真的不贵，挺适合您穿的，您先试一试？	
19．关于这双鞋，可以知道什么？	
20．现在还有什么颜色的？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

对不起，先生，我们店的刷卡机坏了，只能用现金。不过商场一层有取款机，您下了电

梯右转，走到头儿就能看到。这件衬衫我们先给您留着，您看可以吗？	
21．那位先生买了什么？	
22．那位先生为什么不能用银行卡付款？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：×	√	√	×	√	
6-12：A	C	B	A	B	C	D	 	
13-22：B	A	C	D	B	B	C	D	C	D	 	
23-26：E	B	C	A	 	
27-30：E	B	A	D	 	
31-34：BCA	 	 ACB	 	 BAC	 	 BCA	
35-43：B	D	C	A	B	A	C	B	D	 	
44.	这台洗衣机的质量不错。	
45.	他肯定不会同意你这么做。	
46.	这是现在最流行的音乐。	
47.	他不得不重新考虑这件事。	
48.	我的普通话说得不太标准。	
49.	今天好多商店都在打折，质量很好的东西也会很便宜。	
50.	周末我最喜欢坐在沙发上喝喝咖啡、看看电视。	
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第六课	 	一分钱一分货	

	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	对不起，先生，那种蛋糕已经卖完了，不过，您可以尝一下这种面包，味道也不错。	

★他想买面包。	
	
2.	哥，一会儿你洗完车，顺便去一趟超市好吗？帮我买点儿香蕉，再买几斤苹果。	

★	她想买些西红柿。	
	
3.	您是要参加招聘会吗？这件就挺适合的，很正式。您可以试一试，试衣间在这边。	

★	他们在参加招聘会。	
	
4.	该不该买房子，这是个值得认真考虑的问题。因为已经很高的房价，将来可能会降下来，

但也有可能会变得更高。	
★	现在的房子很贵。	

	
5.	家里的电脑太旧了，正好公司发了一万元奖金，我想星期天去买台电脑，你不会不同意

吧？	
★	他想周日去买电脑。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
女：天都这么晚了，你还出去干什么？	
男：我们明天去上海旅游，我要去买一个轻一点儿的行李箱。	
问：男的现在要去做什么？	
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7.	
男：我们店的衬衫和裤子现在都在打折，您看有什么需要的？	
女：这条裤子有蓝色的吗？找一条我试试。	
问：男的最可能是做什么的？	
	
8.	
男：现在买沙发，能免费送货上门吗？	
女：可以，请您留个电话，我们三日内给您送到。	
问：他们最可能在哪儿？	
	
9.	
女：你好，一共多少钱？	 	
男：两斤西红柿、一斤葡萄，一共是二十块零五。	
问：女的买什么了？	
	
10.	
男：这双鞋多少钱?	 	
女：原价一千，现在打三折，很便宜。	
问：这双鞋现在卖多少钱？	
	
11.	
女：下班陪我去逛街怎么样？最近许多商场在打折，我想去买条裙子。	
男：今天不行，公司加班，星期六再去吧。	
问：男的要做什么？	
	
12.	
男：小黄，又去逛街了？买什么东西了？	
女：今天是母亲节，好多商店都在打折，我给我妈买了两件衣服。	
问：关于女的，可以知道什么？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
男：你穿这件衣服看起来又高又瘦，很漂亮。	
女：真的啊？太好了，你说我穿哪个颜色更好呢？	
男：你穿这个黄色的就挺好，不过白的也不错。	
女：那我再试试白的，两个比较一下。	
问：女的是什么意思？	
	
14.	 	
女：小王，你也来商场购物啊？	
男：我要买个行李箱。您要买什么？	
女：今天休息，所以过来逛逛。你买行李箱要去哪儿？	 	
男：我周末要去外地比赛。	 	
问：男的最可能是做什么的？	
	
15.	 	
女：外面挺冷的，你把大衣穿上吧。	 	
男：不用，我就去楼下超市买果汁，马上就回来。	
女：你顺便再买两瓶牛奶吧。	
男：没问题。	
问：根据对话，可以知道什么？	
	
16.	 	
男：你在做什么呢？	
女：我上网呢，想买个新的笔记本电脑。	
男：你那台电脑是该换了。	
女：用了两年多了，现在特别慢，太不好用了！	
问：女的觉得那台电脑怎么样？	
	
17.	 	
女：中午吃西红柿鸡蛋面怎么样？	 	
男：好啊，不过冰箱里好像没有面条了。	
女：那我们现在去超市买。	
男：好的。	
问：他们中午想吃什么？	
	
18.	
男：现在我们店内的衣服都打八折，您看看有没有喜欢的？	
女：这条裙子不错，还有别的颜色吗？	
男：还有红色和黑色，您皮肤好，这几个颜色都适合您。	 	
女：给我拿条红色中号的，我试试。	
问：根据对话，下列哪个正确？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

王先生，您放心，只要是在我们店购买的洗衣机，一年内出现任何质量问题，我们都会

免费给您修理。这是保修卡，使用中遇到什么问题，您可以通过上面的电话联系我们。	
19．王先生在买什么？	
20．保修期是多长时间？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

我昨天和同事去逛街，看到一个我一直想要的包。我笑着对同事说：“就是它，终于被

我找到了！”我拿起包就问售货员：“这个包怎么卖？”这时，旁边一个帅哥很客气地对我说：

“你喜欢这个包？”我说是。他笑着说：“可是这是我的包。”	
21．看到那个包，说话人怎么样？	
22．那个包是谁的？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：×	×	×	√	√	 	
6-12：D	B	A	C	A	B	C	 	
13-22：D	D	A	B	D	A	D	C	A	D	
23-26：E	B	A	C	 	
27-30：D	E	A	B	 	
31-34：CAB	 	 ABC	 	 BAC	 	 BAC	
35-43：B	D	B	B	D	C	C	A	D	
44.	这双袜子是弟弟给我的。	
45.	瓶子里的水满了。	
46.	火车上不提供免费的饮料。	
47.	这次电影艺术节会在北京举行。	
48.	非常感谢您对我们工作的理解和支持。	
49.	我尝了尝，这个菜味道真不错。	
50.	他送来的东西挺轻的，我自己带回去就行了。	
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第七课	 	最好的医生是自己	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	尽管很辛苦，但他还是每天锻炼一个小时，几个月下来，减肥的效果很不错。	

★	他最近又胖了。	
	
2.	春天天气时冷时热，很多人感冒，医生提醒人们要注意室内空气质量，早上起床后应该

打开窗户换换空气。如果感冒了，要及时去医院。	 	
★	春天容易感冒。	

	
3.	我们调查发现，差不多有五分之四的女人考虑过减肥，实际上，她们中的很多人并不胖。	

★	女人都想过减肥。	
	
4.	每一包香烟上都印有“吸烟有害健康”的句子，就是告诉人们抽烟对身体不好，提醒人

们要对自己的健康负责。	 	 	
★	自己要对健康负责。	

	
5.	很多人一到周末就喜欢睡觉，而且一睡就是大半天。医生提醒我们，睡觉时间太长并不

好，有时甚至会头疼，一般睡够八小时就可以了。	
★	睡太久对身体不好。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
女：你怎么这两天总是鼻子流血？快用纸擦擦。	
男：我还不习惯北方的气候，估计是天气太干。	
问：男的怎么了？	
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7.	
男：我今天吃得太多了，肚子有点儿不舒服。	 	
女：喝点儿热茶可能会好一些。	
问：男的怎么了？	
	
8.	
男：大夫，我的牙最近特别疼，不知道是怎么回事。	 	
女：你先躺这儿，好，张开嘴我看看。	
问：男的哪里不舒服？	
	
9.	
女：你的腿怎么流血了？快去医院吧。	 	
男：没关系，刚才踢足球不小心擦掉了点儿皮，不用去医院。	
问：男的刚才怎么了？	
	
10.	
女：每天要按时吃药，注意休息，下个星期再来检查一次。	
男：明白了，谢谢大夫，再见。	
问：男的最可能在哪儿？	
	
11.	
女：我觉得我太胖了，所以我要减肥，以后不吃甜食了。	 	
男：没那么严重吧。我觉得你胖一点儿更漂亮。	
问：男的主要是什么意思？	
	
12.	
男：你怎么也在医院？身体不舒服？	
女：不是，我同事突然肚子疼，我陪她来检查一下。	
问：女的为什么来医院？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
女：你的咳嗽怎么一直没好？去医院看看吧。	
男：不去，不是很严重，过两天就好了。	
女：但是都一个星期了你也没好呀。	 	
男：不去。我不想吃药。	
问：男的为什么不去医院？	
	
14.	 	
女：我又胖了七八斤，必须减肥了。	 	
男：你又要不吃饭？多影响健康啊！	
女：我这次打算运动减肥，跑跑步、游游泳。	
男：那还行。	
问：女的打算怎样减肥？	
	
15.	 	
男：你不是说下班要去逛街吗？怎么回来了？	 	
女：头有点儿疼，不想去了。	
男：要不要去医院看看？	 	
女：用不着，休息一会儿就好了。	 	
问：女的怎么了？	
	
16.	 	
女：你的咳嗽不是很严重，我给你开点儿药，回去好好休息。	
男：好，还有其他要注意的吗？	
女：最近不要抽烟，多喝水。	
男：好的，谢谢您，大夫。	
问：医生让男的怎么做？	
	
17.	 	
男：怎么样？感觉好点儿了吗？	
女：这些天一直在吃您开的药，比上次好多了。	
男：那就好，回家还要按时吃药，一个星期后再来检查一下。	
女：好的，大夫，谢谢您。	 	
问：女的怎么了？	
	
18.	
女：你怎么了？脸色不太好。	 	
男：我肚子有点儿不舒服。	
女：要是严重的话，我陪你去医院吧。	
男：不用了，谢谢。	
问：男的怎么了？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

我最近眼睛总觉得特别干，医生说是因为我长时间对着电脑，眼睛太累。他告诉我用电

脑四五十分钟后，就应该休息一下，多向远处看看，最好是多看看绿色的植物。	
19．说话人的眼睛为什么不舒服？	 	
20．根据这段话，怎样能保证眼睛健康？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

每个人都希望自己健康，那么到底什么才是健康呢？过去，人们认为健康就是指身体不

生病。但是，现在人们认识到，健康既包括身体上的健康又包括精神上的健康。只有身体和

精神都健康，才算是真正的健康。	
21．以前人们认为健康是什么？	 	
22．怎样才算是真正的健康？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：×	√	×	√	√	 	
6-12：C	D	B	A	C	A	D	 	
13-22：D	B	A	A	C	D	D	B	D	C	 	
23-26：C	A	E	B	 	
27-30：D	A	B	E	 	
31-34：A	CB	 	 ACB	 	 CBA	 	 ABC	
35-43：B	C	B	D	B	A	C	C	B	 	
44.	我还不太适应这里的气候。	
45.	那位病人的情况严重吗？	
46.	你把窗户关了吗？	
47.	抽烟对身体没有好处。	
48.	差不多有三分之二的人反对这样做。	
49.	她跳舞的动作看起来既标准又好看。	
50.	人的一生不可能一直很顺利，总会有这样或那样的烦恼。	
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第八课	 	生活中不缺少美	

	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	生活中遇到什么样的事情，我们无法选择，但我们可以选择态度。用一个能够带给我们

快乐的方法，我们才能选对心情，选对生活态度。	
★	心情可以选择。	

	
2.	小李最近心情不太好，可能是上次比赛没有打好，受了影响。你最好找个时间跟他谈一

下，让他不要有压力，好好准备下次比赛。	
★	小李对上次比赛很满意。	

	
3.	生气时不要急着下判断或做决定，因为此时做的决定很可能会让你以后后悔。	

★	生气时别急着做决定。	
	
4.	你的办公环境会影响你的心情。如果环境干净，你每天都会感到愉快。所以，如果你的

办公桌很乱，是时候改变它了。	
★	办公环境对心情没有影响。	

	
5.	研究发现，吃甜的东西能使人心情愉快。所以，如果你觉得心烦，可以吃点儿蛋糕或者

巧克力，这些甜的东西可能会给你带来好心情。	
★	吃甜的东西能使人心情变好。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	
女：马老师，大家都说您越来越年轻了。	 	
男：谢谢，这话我爱听。	
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问：男的现在心情怎么样？	
	
7.	
女：你喜欢听什么样的歌儿？	
男：我喜欢那些听起来浪漫的，让人感觉放松、心情愉快的。	
问：他们在谈什么？	
	
8.	 	 	
女：师傅，我去火车站。要多长时间？半小时能到吗？	
男：现在不堵车，估计十五分钟就能到。	
问：去火车站需要多长时间？	
	
9.	
女：这件事是我不对，我真的觉得很对不起您。	
男：没关系，过去的事情就让它过去吧，你也别太放在心上。	 	
问：男的是什么态度？	
	
10.	
女：下一个就是我了，我突然有点儿紧张。	
男：没事，放松点儿，像平时练习时那样就可以。	
问：女的现在心情怎么样？	
	
11.	
女：那位司机的服务态度很不错，我们玩儿得很愉快。	 	
男：可不是，我们真应该好好谢谢他。	
问：他们打算感谢谁？	
	
12.	
女：看你这高兴的样子，问题解决了？	
男：是啊，白老师提醒我换一种方法试试，问题果然就解决了。	
问：男的现在心情怎么样？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
女：世界公园到底是不是在东边啊？怎么还没到？	
男：肯定没错，估计再有几分钟就到了吧。	
女：再晚了我们就来不及看节目了。	
男：别担心，下午还有呢。	
问：女的现在心情怎么样？	
	
14.	 	
男：你今天心情不错，看样子有什么好事。	
女：告诉你一个好消息，我通过法律考试了，可以当律师了。	
男：太好了！老同学，这可真是个好消息。	
女：谢谢！走，我们边走边谈。	
问：女的为什么高兴？	
	
15.	 	
女：这里的景色真美，空气也好。	
男：怎么样，心情好些了吗？	
女：好多了，最近压力大，好久都没这么放松了，真是谢谢你。	
男：不客气。	
问：女的现在心情怎么样？	
	
16.	 	
男：小姐，您是今天第一个来我们超市的客人，我们准备了一个小礼物送给您。	 	
女：真的吗？谢谢你！太高兴了。	
男：这是我们超市送您的巧克力，祝您购物愉快。	 	
女：谢谢。	 	
问：女的为什么很高兴？	
	
17.	 	
男：这次活动非常成功，我们顺利完成了公司交给的工作。	
女：辛苦了！	 	
男：谢谢您对我们的支持。	
女：能有这么大的成绩，主要是你们工作努力。	
问：男的是什么心情？	
	
18.	
男：电影七点开始，下了班去来不及了吧？	
女：应该来得及。	 	
男：可是那个时候堵车很严重，出租车也不好打。	
女：不用担心，我们坐地铁去，很快的。	
问：男的担心什么？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

香蕉是一种“快乐水果”，因为吃香蕉能帮助人减轻压力，让人高兴。另外香蕉还有很

多好处，睡觉前吃香蕉能让你睡得更好，多吃香蕉对我们的皮肤很好，而且香蕉还有不错的

减肥效果。	
19．吃香蕉能给我们带来什么？	 	
20．根据这段话，以下哪个不是香蕉的好处？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

科学研究证明，天气会影响人的心情，不同的天气会给人带来不同的感情变化。晴天会

让人变得轻松，觉得心情愉快；阴天容易使人感到难过，干什么事情都没有精神；有些人在

下雨天会觉得很舒服，变得安静下来；下雪天会让人兴奋，对我们的身体也有好处。	
21．根据这段话，哪种天气会使人觉得不舒服？	 	
22．根据这段话，晴天会让人的心情怎么样？	

	
	
参考答案：	
1-5：√	×	√	×	√	
6-12：B	A	A	D	B	C	C	 	
13-22：B	C	B	D	B	A	C	B	B	C	
23-26：C	E	B	A	 	
27-30：D	B	A	E	 	
31-34：ABC	 	 CAB	 	 BCA	 	 BCA	
35-43：A	B	B	A	A	B	D	C	D	 	
44.	友谊宾馆离大使馆远吗？	
45.	那位司机师傅对这儿非常熟悉。	
46.	任何事情的发生都是有原因的。	
47.	她们俩聊得非常愉快。	
48.	她听到这个消息后伤心地哭了。	
49.	不管你的心情是好是坏，生活总要过下去。	
50.	他是个好大夫，对病人总是非常耐心。	
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第九课	 	阳光总在风雨后	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	好的开始是成功的一半，很多事情开头做好了，以后就容易多了；开头没做好，后面会

更困难。	
★	好的开始很重要。	

	
2.	其实，只要我们真正努力过了，就不需要太关心结果。因为无论最后是成功还是失败，

在努力的过程中，我们已经学到了很多东西。	
★	结果比过程更重要。	

	
3.	为什么说没有失败就没有成功？因为我们可以从失败中发现自己的缺点，总结出很多经

验，有了这些经验的积累，才有可能获得成功。	
★	没有失败就没有成功。	

	
4.	我认为态度决定一切。如果一个人做事情积极、努力，那么他就更容易成功。如果一个

人不积极、不努力、不认真，他再聪明也很难成功。	
★	聪明最重要。	

	
5.	如果你想做什么事情，那就勇敢地去做吧。只有试过才知道能不能成功。实际上，即使

最后不成功也没有关系，因为至少你努力过。	
★	不要担心失败。	

	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
男：饿了吧？来块儿巧克力怎么样？	 	
女：不，我最近在减肥，我吃个西红柿吧。	 	
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问：女的是什么意思？	
	
7.	
男：怎么又买这么多吃的，难道你不减肥了？	
女：我减了一个月，结果一点儿也没瘦，我实在没有信心了。	
问：女的是什么意思？	
	
8.	
男：你哥不是说三点到吗？都过去半个小时了，怎么还没出来？	
女：他还得去取行李箱，您别担心，我打个电话问问。	
问：男的怎么了？	 	
	
9.	
女：我实在跑不动了，你让我休息一会儿吧。	
男：你才跑了十分钟，要坚持，至少再跑十分钟。	
问：男的是什么意思？	
	
10.	
女：走，咱们一起去打网球吧，锻炼锻炼身体。	 	
男：好主意，我很久没去运动了。你等我几分钟，我去换双运动鞋。	 	 	
问：他们要去做什么？	
	
11.	
女：我本来以为任务能顺利完成，没想到事情会变成这样。	
男：别着急，会慢慢好起来的。	
问：任务怎么样了？	
	
12.	
男：发生这么大的事，你怎么没告诉校长呢？	 	
女：当时他不在办公室，打他的电话又一直没人接。	 	
问：女的为什么没把这事告诉校长？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
男：您能给我们介绍一些您的成功经验吗？	
女：我觉得平时的积累是最重要的，要多向周围的人学习。	
男：那您觉得您最大的优点是什么呢？	
女：是诚实。	
问：女的觉得自己怎么样？	
	
14.	 	
女：你今天怎么这么安静呀？	
男：刚刚经理让我写篇总结，我正考虑怎么写呢。	
女：总结？哪方面的？	
男：招聘方面的。	
问：经理让男的做什么？	
	
15.	 	
女：黄教授，我们想邀请您七月份也去我们那儿讲一次课，您看您有时间吗？	 	
男：七月十二号以后应该都可以。	
女：那我们暂时定七月十五号可以吗？正好是星期五。	
男：好的，如果有什么变化我会提前和你联系的。	
问：关于男的，可以知道什么？	
	
16.	 	
男：您穿这条裙子有点儿大。	
女：那太好了，我就买这条。	
男：还是给您换小一号的吧。	
女：不用，我穿上它，朋友见了肯定会说我减肥成功了。	
问：关于女的，可以知道什么？	
	
17.	 	
女：上海话和普通话的区别很大，上次去上海，我竟然一句也听不懂。	 	
男：别说你听不懂，就连很多中国人听起来也很困难。	 	
女：你的这个同学是上海人吧？	 	
男：对，他虽然讲普通话，可是仔细听，还是有上海味儿。	 	
问：男的的同学说话有什么特点？	
	
18.	
女：您为什么会写这本书呢？	
男：这些年我经历了许多难忘的事情，我想把它们都写下来。	 	
女：您想通过这本书告诉读者什么呢？	
男：我主要想告诉大家，友谊是我们生命中不可缺少的。	 	
问：男的为什么要写这本书？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

许多人都有过后悔的经历，其实，只要我们按照自己的想法去做了，就没什么后悔的，

因为我们不可能把所有的事情都做对。另外，让我们走向成功的，往往是我们从过去做错的

事情中得到的经验。	
19．许多人都有过怎样的经历？	
20．什么能帮助我们走向成功？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

有三个人参加长跑比赛，他们都很努力，却都没有得第一。这是不是说明三个都失败了？

肯定不是，因为他们的目的不同。第一个人是想通过跑步锻炼身体；第二个人以前参加过长

跑，这次是想得到一个更好的成绩；第三个人是第一次参加，只要能跑完，他就很高兴。这

样看来，三个人都成功了。	
21．第一个人为什么参加比赛？	
22．说话人认为这三个人怎么样？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：√	×	√	×	√	 	
6-12：D	B	A	D	C	B	A	 	
13-22：C	D	A	B	B	D	A	D	D	C	 	
23-26：C	B	A	E	
27-30：B	E	D	A	 	 	
31-34：CBA	 	 CAB	 	 CBA	 	 BCA	
35-43：B	A	C	C	D	D	A	D	C	 	
44.	这场比赛赢得非常漂亮。	
45.	弟弟紧张得出了一身汗。	
46.	难道你没有先调查一下？	
47.	他的办法取得了很好的效果。	
48.	生活的压力并没有使他放弃理想。	
49.	我每天都会跑步锻炼身体，虽然会出很多汗，但是觉得很舒服。	
50.	这真是个不错的主意，值得一试。	
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第十课	 	幸福的标准	
	
一、听力	
第一部分	
第 1到 5题：判断对错。	
例如：我想去办个信用卡，今天下午你有时间吗？陪我去一趟银行？	

★	他打算下午去银行。 

 

现在我很少看电视，其中一个原因是，广告太多了，不管什么时间，也不管什么节目，

只要你打开电视，总能看到那么多的广告，浪费我的时间。	
★	他喜欢看电视广告。 

	
	
1.	科学研究发现，经常笑的人更容易感到幸福，而且更不容易生病。	 	
	 	 	★	笑使人更健康。	
	
2.	我爸爸是医生，妈妈是老师。我的性格很像我爸爸，我现在学医，理想就是以后成为一

个像他那样的医生。	
	 	 	★	他的职业是大夫。	
	
3.	在我看来，幸福其实很简单，比如一天的工作结束后，洗个热水澡，然后躺在床上看看

书，就很幸福。	
	 	 	★	幸福是件很简单的事情。	
	
4.	昨天我在报纸上看见一家公司在招聘高级翻译，要硕士，给出的条件还不错，你要不要

去试试？	
★	那家公司在招人。	

	
5.	什么是幸福？究竟怎样才算是真正的幸福？一百个人有一百个答案，每个人对幸福都有

不同的理解。	 	
	 	 	★	幸福有标准答案。	
	
	
第二部分	
第 6到 12题：请选出正确答案。	
例如：	女：该加油了，去机场的路上有加油站吗？	

男：有，你放心吧。	
问：男的主要是什么意思？	

	
6.	 	 	
女：听说下周附近要开一家新超市。	
男：真的吗？那到时候咱们购物就方便多了。	
问：新超市什么时候开？	
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7.	
男：今天是母亲节，记得给你妈妈打个电话。	
女：谢谢您的提醒，差点儿忘记了，我现在就打。	
问：女的准备给谁打电话？	
	
8.	
女：你知道怎么去动物园吗？我明天要去动物园附近办点儿事。	
男：我对那儿也不太熟悉，不过网上有地图，我帮你查查。	
问：男的是什么意思？	
	
9.	
男：真的是往东走吗？我怎么觉得是在西边呢？	 	
女：肯定是往东走，我以前来过这儿，相信我，保证错不了。	
问：女的认为应该往哪个方向走？	 	
	
10.	
女：我听说过两天你要去旅游？	 	
男：算是吧，我女朋友在北京读研究生，我去看看她。	
问：根据对话，可以知道什么？	
	
11.	
男：您这次打算安排谁来翻译这份材料？	
女：我看还是联系一家专业的翻译公司吧，他们翻译得也快一些。	 	
问：女的准备找谁翻译这份材料？	
	
12.	
女：你看电视上说了吗？今年一个工作有一百个大学毕业生去面试。	
男：关键还是看能力，有能力的人不怕找不到好工作。	
问：男的认为什么是关键？	
	
	
	
第三部分	
第 13到 22题：请选出正确答案。	
例如：	男：把这个材料复印 5份，一会儿拿到会议室发给大家。 

女：好的。会议是下午三点吗？ 

男：改了。三点半，推迟了半个小时。 

女：好，602会议室没变吧？ 

男：对，没变。	
问：会议几点开始？ 
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13.	
男：你先去床上躺一会儿吧，等饭好了我叫你。	
女：我没事，还是我来做吧。	
男：你不舒服，今天我来做，马上就好。	
女：那你简单做一点儿就行了。	
问：女的怎么了？	
	
14.	 	
男：附近有没有条件好一点儿的宾馆？	
女：有啊，怎么了？	
男：我叔叔一家下周要来旅游，家里住不下。	
女：北边不远就有一家，条件好，价格也不算贵。	
问：男的为什么要找宾馆？	
	
15.	 	
女：见到你真高兴，听说你在读研究生？	 	
男：是的，现在读二年级。	
女：还是原来的专业吗？	
男：不是，我现在学的是经济学。	
问：关于男的，下列哪个正确？	
	
16.	 	
男：你陪我去公园走走？	 	
女：可是你的腿……	 	 	
男：不用担心，已经不疼了，医生说要多活动活动才会好得快。	
女：那好，我帮你拿件衣服，外面有点儿冷。	
问：关于男的，可以知道什么？	
	
17.	 	
女：昨天看的房子怎么样？	 	
男：还可以，交通比较方便，离咱公司也不远。	
女：那就快点儿租下来啊。	
男：其他都好，关键是房租太高。	
问：男的认为房子怎么样？	 	
	
18.	
男：你硕士读的什么专业？	
女：法律，国际法。	 	
男：那你是打算将来当律师？	
女：不一定，我还是比较喜欢在学校工作，可以的话，我想留校当老师。	
问：女的学的是哪个专业？	
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第 19到 20题是根据下面一段话：	

十五岁时，我问母亲她最幸福的事是什么，母亲回答说：“你第一次叫我‘妈妈’。”二

十五岁时，我也有了自己的女儿，回想起母亲当时说的这句话，不知为什么，我一下子哭了。	
19．想起妈妈的话，说话人怎么了？	
20．关于说话人，可以知道什么？	

	
第 21到 22题是根据下面一段话：	

幸福的标准是不同的。有人觉得有房子和汽车就是幸福，有人认为找到真正的爱情就是

幸福，有人却相信在工作中获得肯定和成功才是幸福。所以，了解自己想要的，才容易获得

幸福和快乐。	
21．怎样才更容易快乐？	
22．这段话主要谈什么？	

	
	
	
参考答案：	
1-5：√	×	√	√	×	
6-12：B	B	C	A	B	D	A	 	
13-22：D	C	C	D	D	C	A	A	D	B	 	
23-26：C	E	A	B	 	
27-30：D	A	E	B	 	
31-34：BAC	 	 CBA	 	 CAB	 	 CBA	 	
35-43：C	D	C	B	C	B	C	D	A	
44.	这个句子翻译得不对。	
45.	她是马教授的硕士研究生。	
46.	积极的态度是成功的关键。	
47.	他各方面条件都符合要求。	
48.	职业和专业并没有太大关系。	
49.	她最近工作很忙，常常加班，实在太困了。	
50.	生活中会遇到各种问题，不同的选择会有不同的结果，不一定都有标准答案。	
	


